
Percorso :  20 Km circa
Dislivello : 200 m

Domenica
24 marzo

Campus Universitario della nautica

NOTE: 
1. all’atto dell’iscrizione comunicare il proprio recapito telefonico portatile;
2. assicurarsi preventivamente del perfetto stato del proprio mezzo e dotarsi di almeno 1 camera d’aria di scorta e di kit per riparazioni;
3. consigliato l’uso del casco e del giubbino riflettente ;
4. in caso di previsioni meteo fortemente avverse la cicloescursione potrà non essere effettuata

Facile pedalata sulle ciclabili della città della Spezia per raggiungere il
Campus Universitario della Nautica la cui sede principale é ospitata
all’interno dell’ ex ospedale Militare Bruno Falcomatà.  In queste
Giornate FAI la Delegazione della Spezia aprirà questa eccellenza
nazionale e permetterà a tutti di conoscere i maggiori cantieri navali
(tra i più prestigiosi al mondo) con visita di alcuni laboratori molto
particolari nei quali vedremo strumentazioni modernissime come
stampanti 3D, vasche di prova, simulatore di plancia.

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA entro venerdì 22 marzo

Accompagnatore percorso Marco

Quota di partecipazione
I soci FIAB sono coperti da assicurazione RC
Per i non soci il costo è di 1 €
Per soci e non che desiderano assicurarsi per
gli infortuni la quota è di 2 €

info@fiabtigullio.it

Modulo iscrizione sul nostro sito nella sezione                  in fondo alla paginaATTIVITÀ

Dove nasce il Miglio Blu

Dopo la visita ci trasferiremo al Molo Pagliari per vedere il punto da cui  
è partita la nave Exodus* e poi percorrere tutto il Miglio Blu sino a
Muggiano. Nel pomeriggio possibile giro a Lerici, Fiascherino, Tellaro,
Bocca di Magra e ritorno.

3391029558

La Spezia

Ore 8:05 Ritrovo alla stazione di Sestri Levante 
Ore 8:20 Partenza del treno (Reg12323) per La Spezia
Ore  9:17 Ritrovo in Piazza Saint Bon con i ciclisti di La Spezia e percorso in bici sino al Campus
Ore  10:00 Inizio della visita
Ore  11:00 Trasferimento in bici sino al Molo Pagliari (punto di partenza della nave Exodus) e percorso di tutto il
Miglio Blu sino al Muggiano

Sestri L.

La Spezia

Muggiano

Ritorno autonomo col treno

Pranzo libero

Ogni partecipante deve munirsi in autonomia 
dei biglietti del treno sia andata che ritorno

*Maggiori
informazioni
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diverse partenze da La Spezia a Sestri Levante*


